
















suéteres o blusas de mis colo-
res favoritos, que son el 

rojo y el azul cobalto. Y, 
por último, un abrigo 
de «cashmere» que 
te combine con todo 
y un buen par de bo-

tas negras para usar en 
el invierno. Todas las 

prendas siempre deben 
tener el ajuste adecuado, 

pues con la edad las mujeres 
debemos tener mucho cuidado con la 
exposición de nuestro cuerpo. 

—¿Tienes algún icono de estilo?

—Me fascina el estilo de Kate Middle-
ton y de Meghan Markle. Creo que tanto 
la duquesa de Cambridge como la du-
quesa de Sussex han tomado muy en se-
rio sus roles como mujeres públicas. Las 
dos se han dado cuenta de su gran visibi-
lidad y del enorme poder que tienen 
para in�uir en las personas. También, 
siento una gran admiración por la Reina 
Isabel II que siempre ha sido �el a su es-
tilo, y por la Reina Letizia que no para 
de sorprendernos con sus estilismos.
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«Los Hamptons es un 
lugar totalmente cos -
mopolita en el que 
puedes encontrarte a 
una princesa europea 
lo mismo que a un ac-

tor asiático»

«Siempre hay que te -
ner dos buenos pares 
de zapatos, uno ne -
g r o  y  o t r o  c o l o r 
“nude”, lo mismo que 
dos bolsos negros de 
muy buena calidad, 
uno pequeño, para 
salir de noche, y otro 
grande, para el día»
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Izquierda, Jean posa con un 
diseño de Carolina Herrera, 
amarillo ámbar, al borde del 
mar de Southampton. Arriba, 
su casa, espectacularmente 
iluminada, al anochecer. So-
bre estas líneas, la gran alber-
ca climatizada de los Shafi-
roff. En el sótano (derecha), 
Jean y Martin decidieron po-
ner una gran sala de juegos, 
un pequeño cine, un gimnasio 
y el área del servicio. «Nos en-
canta que nuestras hijas invi-
ten a sus amigos a esta casa y 
este espacio es ideal para que 

tengan su independencia»
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